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CHRONOGRAPH MODELS

e CHRONOGRAPH

SECOND HAND TACHYMETER

MINUTE HAND

HOUR HAND

G 12-HOUR COUNTER OF
THE CHRONOGRAPH

© 30MINUTE COUNTER OF 102
THE CHRON! RAPH
T RESET
DATE APERTURE
RUNNING SECONDS
SUBDIAL
STIRRUP SPORTING/AUTOMOTIVE

SETTING THE TIME

Pull out the crown as far as it will go to position 2.

Turn the crown in either direction to adjust the time as desired.
Once you have made the adjustment, push the crown back in firmly
to position 0.

SETTING THE DATE

Pull out the crown to position 1.

Turn the crown until the correct date is shown.

Once you have made the adjustment, push the crown back in firmly
to position 0.

Note: Never adjust the date between 10:30 p.m. and 3:30 a.m.
During this period, the automatic date changing mechanism is
already in action and could therefore be damaged. For months
that have fewer than 31 days, it is necessary to change the date
manually at the end of the month.
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USING THE CHRONOGRAPH
To start:
Press button 1: the chronograph will then be activated. The

chronograph second hand in the center (@) will turn and the
minute (b) and hour (¢) counters will start moving.

To stop:
To stop the chronograph, push button 1 again.

To reset:

Press button 2 to reset the second hand to zero. The minute and
hour counters will also be reset.

Note: Never push button 2 to reset if the chronograph is still in
operation. This could damage the movement.

USING THE TACHYMETER

The tachymeter is an instrument for measuring speed. The
outermost edge of the dial of the Ralph Lauren Sporting
Chronograph is equipped with a scale which makes it possible
to read the average speed of travel between two points spaced
one kilometer or one mile apart, using the chronograph second
hand (a).

Reset the chronograph second hand to zero by pushing button 2.
At the starting point, push button 1 once. The chronograph
second hand in the center will turn (the minute and hour hands
of the chronograph will also move, but these are not used in the
tachymeter's measurements).

At the finishing point located one kilometer or one mile away,
press button 1 again to stop the chronograph.

Read the speed, which is shown by the chronograph seconds
hand (a) on the tachymeter scale.
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CHRONOGRAPHES

e AIGUILLE DES

SECONDES DU
CHRONOGRAPHE
AIGUILLE DES
MINUTES

AIGUILLE DES
HEURES

TACHYMETRE

e COMPTEUR 12 HEURES
DU CHRONOGRAPHE

0 COMPTEUR 30 MINUTES
DU CHRONOGRAPHE

GUICHET DE DATE

COMPTEUR DE PETITE
SECONDE

STIRRUP SPORTING /AUTOMOTIVE

REGLER L'HEURE

Tirez la couronne au maximum pour la mettre en position 2.

Tournez la couronne dans un sens ou dans |'autre pour régler I'heure.
Une fois le réglage terminé, repoussez la couronne fermement en
position 0.

REGLER LA DATE

Tirez la couronne en position 1.

Tournez la couronne jusqu'a ce que la date du jour s’affiche.

Une fois le réglage terminé, repoussez la couronne fermement en
position 0.

Remarque : ne réglez jamais la date entre 22 h 30 et 3 h 30.
Durant cet intervalle, le mécanisme de changement automatique
de la date est enclenché et pourrait étre endommagé. Pour les

mois de moins de 31 jours, le changement de date doit étre
effectué manuellement a la fin du mois.
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MODE D’EMPLOI DU CHRONOGRAPHE
Démarrage :
Appuyez sur le bouton 1 : le chronographe se déclenche.

L aiguille des secondes du chronographe au centre (a) tourne
ainsi gue les compteurs des minutes (b) et des heures (c).

Arrét :
Pour interrompre le chronographe, appuyez de nouveau sur le bouton 1.

Remise & zéro :

Appuyez sur le bouton 2 pour remettre l'aiguille des secondes a
zéro. Cela réinitialisera également les compteurs des heures et des
minutes.

Remarque : n'appuyez jamais sur le bouton 2 lorsque le chronographe
fonctionne. Cela pourrait endommager le mouvement.

MODE D'EMPLOI DU TACHYMETRE

Le tachymétre est un instrument qui permet de mesurer la vitesse
de déplacement. Le pourtour du cadran du chronographe Ralph
Lauren Sporting est doté d'une échelle qui permet de lire la
vitesse moyenne de déplacement entre deux points distants d’un
kilométre ou d'un mile, et ce a |'aide de I'aiguille des secondes
du chronographe (a).

Réinitialisez I'aiguille des secondes du chronographe en appuyant sur
le bouton 2.

Lorsque le premier point est franchi, appuyez une fois sur le bouton 1.
L'aiguille des secondes du chronographe au centre s'élance (les
compteurs des heures et des minutes s'activent également mais ils
ne sont pas utiles pour utiliser le tachymétre).

Lorsque le point d’arrivée est franchi (& un kilométre ou un mile de
distance du point de départ), appuyez de nouveau sur le bouton 1
pour arréter le chronographe.

Lisez la vitesse indiquée par I'aiguille des secondes du chronographe
(a) sur I'échelle tachymétrique.
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@ SEKUNDENZEIGER

o 12-STUNDEN-ZAHLER

0 30-MINUTEN-ZAHLER

CHRONOGRAPHENMODELLE

CHRONOGRAPH TACHYMETER

MINUTEMZEIGER
STUNDENZEIGER
CHRONOGRAPH

CHRONOGRAPH

DATUMSFENSTER

ZAHLER KLEINE
SEKUNDE

ZEITEINSTELLUNG

Die Krone vollstandig herausziehen (Position 2).

Die Krone in die Richtung der gewunschten Korrektur drehen.
Nach der Korrektur die Krone fest in Position 0 zurlckdricken.

DATUMSEINSTELLUNG

Die Krone herausziehen (Position 1).

Die Krone so weit drehen bis das korrekte Datum angezeigt wird.
Nach der Korrektur die Krone fest in Position Q zurlickdriicken.

Hinweis: Die Datumskorrektur solite niemals zwischen 22:30
Uhr und 03:30 Uhr vorgenommen werden, da in dieser Zeit der
automatische Datumsmechanismus in Bewegung ist und beschadigt
werden konnte. Bei Monaten mit weniger als 31 Tagen muss am
Monatsende eine Datumskorrektur vorgenommen werden.
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NUTZUNG DES CHRONOGRAPHEN

Start:

Driicker 1 betatigen: Der Chronograph wird in Gang gesetzt.

Der Chronographen-Sekundenzeiger im Zentrum (a) beginnt sich
zu drehen, auch die Minuten- (b) und Stundenzahler (¢) beginnen,
sich zu bewegen.

Stopp:
Um den Chronographen anzuhalten, erneut Dricker 1 betatigen.

Nulistellen:

Driicker 2 betdtigen, um den Sekundenzeiger auf Null
zurlckzustellen. Die Minuten- und Stundenzéhler werden so
ebenfalls auf Null zurlickgestellt.

Hinweis: Niemals den Dricker 2 zum Nullstellen betéatigen, so lange
der Chronograph noch lauft. Dies kdnnte das Uhrwerk beschadigen.

NUTZUNG DES TACHYMETERS

Das Tachymeter ist ein Instrument zur Geschwindigkeitsmessung.
Die &Aufere Zifferblattpartie des Modells Ralph Lauren Sporting
Chronograph ist mit einer Skala ausgestattet, mit der anhand
des Chronographen-Sekundenzeigers (@) die durchschnittliche
Reisegeschwindigkeit zwischen zwei Punkten ermittelt werden kann,
die einen Kilometer oder eine Meile voneinander entfernt sind.

Den Chronographen-Sekundenzeiger auf Null zurlickstellen, indem
der Dricker 2 betatigt wird.

Am Startpunkt einmal den Dricker 1 betatigen. Der zentrale
Chronographen-Sekundenzeiger beginnt sich zu drehen (die Minuten-
und Stundenzeiger des Chronographen bewegen sich ebenfalls,
werden jedoch bei den Tachymetermessungen nicht bendtigt).

Am Zielpunkt, der sich einen Kilometer oder eine Meile vom
Startpunkt entfernt befindet, erneut den Dricker 1 betatigen, um
den Chronographen anzuhalten.

Nun kann die Geschwindigkeit abgelesen werden, die von dem
Chronographen-Sekundenzeiger (a) auf der Tachymeterskala

angezeigt wird.
RALFH LAUREN
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LLOS MODELOS CON CRONOGRAFO

@ SEGUNDERO DEL
CRONOGRAFO

TAQUIMETRO
AGUJA DE LOS MINUTOS

AGUJA DE LAS HORAS

CONTADOR DE
@ 12 HORAS DEL
CRONOGRAFO
CONTADOR DE
@ 20 MINUTOS DEL
CRONOGRAFO

VENTANA DE FECHA

SUBESFERA DEL .
SEGUNDERO PEQUENO

STIRRUP SPORTING/AUTOMOTIVE

PUESTA EN HORA

Tire de la corona lo maximo posible (posicién 2).

Gire la corona en el sentido de la correccion deseada.

Empuje la corona hasta |la posicién 0 una vez realizada la correccién.

AJUSTE DE LA FECHA

Tire de la corona hasta |a posicién 1.

Gire la corona hasta que aparezca la fecha deseada.

Empuje la corona hasta la posiclén 0 una vez realizada la correccion.

Advertencia: no ajuste nunca la fecha entre las 22:30 h y las
3:30 h. Durante dicho periodo, el mecanismo automético de la
fecha ya esté actuando y esta accién podria dafarlo. Para los
meses con menos de 31 dias, seré necesario cambiar la fecha
manualmente a final de mes.
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USO DEL CRONOGRAFO

Para iniciar el cronbgrafo:

Presione el boton 1: el crondgrafo se activara. El segundero del
crondgrafo situado en el centro (a) empezara a girar, mientras
que los contadores de los minutos (b) y de las horas (¢)
empezaran a moverse.

Para detenerlo:
Para detener el cronégrafo, vuelva a presionar el botén 1.

Para reiniciarlo:
Presione el botén 2 para poner el segundero a cero. De este
modo, los contadores de los minutos y de las horas también se
pondran a cero.

Advertencia: sl el cronbgrafo estd en marcha, no lo reinicle
empujando el botén 2, ya que esto podria dafiar el movimiento.

USO DEL TAQUIMETRO

El taquimetro es un instrumento utilizado para medir la velocidad.
El borde exterior de la esfera del modelo Sporting Chronograph
de Ralph Lauren esta equipado con una escala que permite leer
la velocidad media de un trayecto entre dos puntos separados
entre si por un kildmetro o una milla de distancia. El segundero
del crondgrafo (a) le indicara la velocidad media.

Ponga el segundero del crondgrafo a cero presionando el boton 2.
Presione el botéon 1 en el punto de partida. El segundero del
cronografo situado en el centro empezara a girar. Tenga en cuenta
que las agujas de los minutos y de las horas del crondgrafo
también empezaran a moverse, pero estas no juegan ningln
papel en la medicion de la velocidad.

Al llegar al punto de llegada situado a un kildbmetro o una milla de
distancia, presione de nuevo el botén 1 para detener el crondgrafo.
Lea la velocidad que indica el segundero del crondgrafo (a) en la
escala taquimétrica.

14
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MODELLI CRONOGRAFO
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e CROMNOGRAFICI

[c] CONTATORE 12 ORE

o CONTATORE 30 MINUTI

MODELLI CRONOGRAFO

LANCETTA DEI SECONDI

TACHIMETRO
LANCETTA DEI MINUTI

LANCETTA DELLE ORE

DEL CRONOGRAFO

DEL CRONOGRAFO

RESET
DATARIO A FINESTRELLA
CONTATORE DEI
SECONDI CONTINUI
STIRRUP SPORTING /AUTOMOTIVE

IMPOSTARE L'ORA
Estrarre la corona fino in fondo e portarla in posizione 2.
Ruotare |la corona in qualungue direzione per impostare I'ora desiderata.

Una volta effettuata la regolazione, riportare la corona saldamente
in posizione 0.

IMPOSTARE LA DATA

Estrarre |a corona portandola in posizione 1.

Ruotare la corona fino a che non compare la data corretta.

Una volta effettuata la regolazione, riportare la corona saldamente
in posizione 0.

Importante: non regolare mai la data fra le 22:30 e le 3:30.
Durante questo lasso di tempo, il meccanismo automatico di
modifica della data & gia in funzione e potrebbe subire danni.

Per i mesi con meno di 31 giorni, & necessario modificare la data
manualmente alla fine del mese.

RALPH LAUREN

16



UTILIZZARE IL CRONOGRAFO
Awviare il cronografo:
Premere il pulsante 1: il cronografo verra azionato. La lancetta

centrale dei secondi cronografici (@) ruotera e i contatori dei
minuti {(b) e delle ore (¢) inizieranno a muoversi.

Arrestare il cronografo:
Per arrestare il cronografo, premere nuovamente il pulsante 1.

Azzerare il cronografo:
Per azzerare la lancetta dei secondi premere il pulsante 2,
Verranno azzerati anche i contatori dei minuti e delle ore.

Importante: non premere mai il pulsante 2 per azzerare se il
cronografo & ancora in funzione. Il movimento potrebbe subire danni.

UTILIZZARE IL TACHIMETRO

Il tachimetro & uno strumento per misurare la velocita. 1l bordo
esterno del quadrante del modello Ralph Lauren Sporting
Chronograph & dotato di una scala che consente di leggere la velocita
media di marcia fra due punti distanti I'uno dall’altro un chilometro o
un miglio, utilizzando la lancetta dei secondi cronografici (a).

Azzerare la lancetta dei secondi cronografici premendo il pulsante 2,
Al punto di partenza, premere una volta il pulsante 1. La lancetta
anche le lancette delle ore e dei minuti cronografici, ma queste non
verranno utilizzate per le misurazioni del tachimetro).

Raggiunto il punto di arrivo, situato a distanza di un chilometro o
di un miglio, premere nuovamente il pulsante 1 per arrestare il
cronografo.

Leggere la velocita, indicata dalla lancetta dei secondi cronografici
(a), sulla scala tachimetrica.

17

RALPH LAUREN



XPOHOI'PAD®

18

RALPH LAUREN



[a] CEKYHHAR CTPENKA

XPOHOTPAD

XPOHOTPAGA TAXMMETP

MUWHYTHAR CTPENKA

HACOBAS CTPENKA

© 12ACOB0R CHETHMH H sasonHas
XPOHOIPADA FONOBHA
@ 30-MAHYTHBI CHETHHK
XPOHOPAGA
T OBHYNEHHE

OKOLLKO AATH

CHETHMK CEKYH],

YCTAHOBKA BPEMEHH

BLITAHKTE 3aBOJHYI0 FONOBHY 0 YNOpa (NONOMEeHHe 2).

BpalLaiiTe 3aB0AHYI0 MONOBKY B HYMHOM HanNpaBneHHK.

Mocne 3aBeplueHIs YCTAHOBKK BEPHUTE 3aBOAHYI0 TONOBKY B NONoMeHHe 0.

YCTAHOBKA AThbI

BLITRHWTE 3aBO/HYIO rONOBKY B NOMOMEeHHe 1.

BpalaiTe 3aBOAHYI0 rONOBHY A0 TEX NOP, NOKA B OHOWKE HE MNOABMTCH
npaBuUNbHas aara.

Mocne 3aBeplieHus YCTAHOBKW BEPHUTE 3aBO/HYI0 FONOBKY B NONoMeHHe 0,

BHHMaHWe: HHHOTAA He nepesoguTe Aaty B npomewyrox ¢ 22:30 go 3:30,
NOTOMY 4YTO B 3TO BPEMA ABTOMATHYECKUA MEXaHW3M, OTBEvaloWMA 3a
H3MEHEHWe [1aThl, YIHe HaXOJWTCA B IBWNMEHWH W BawH MaHWMYNALMK MOryT
NPHBECTH K €ro NoBpesIeHHIo. B KOHLe MecALa, HACHHTLIBAIOWETO MeHbILe
31 fiHA, TPEGYETCA PY4HEA KOPPEKLIMA ASTH.

19
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HCNONbL30BAHHE XPOHOIPADA
NMyci:

Hammure kHonKy 1: xpoHorpad 3anycTuTes. LieHTpansHas ceryHaHan cTpenka
xpoHorpada (a) Ha4HeT BpallaThea, CHETHMRH MUHYT (D) M vacos (¢) npuayT B
ABHIKEHME.

OcranosKa:
[ns ocTaHOBKM XpoHOrpada NOBTOPHO HamMKUTE KHONKY 1.

Obuynonne:
Yro6kl BEPHYTE CEKYHOHYKD CTPENHY HA HONMb, HAMMMTE KHOMKY 2. CHETHUHKK
MHUHYT M H2COB TOME OBHYNATCA.

BHHMaHHE: HHHOTAA He HaMWMaWHTe KHOMKY OGHYNEHHWA 2 A0 OCTAHOBKH

XpoHOrpaga, NOTOMY YTO 3TO MOMET NPUBECTH K NOBPENIEHHIO YACOBOMO
MEXaHH3Ma.

HCNONL30BAHME TAXMMETPA

TaxuMeTp — 3T0 MHCTPYMEHT NA U3MepeHua CHopocTW. Ha BHeWHWA Hpai
uubepbnata cnoptueHoro xpoxorpada Ralph Lauren HaHeceHa WKana,
KOTOpas NO3BONAET C NOMOLLBIO CEKYHAHOR CTPENKM XpoHorpada (a) HamepmTs
CPEHIIO CKOPOCTL ABMKEHMA MEM/Y ABYMA TOMKAMM, PACNONOMEHHBIMH Ha
PaCcCTORHWM OHOT0 KUNOMETPA WM OAHOA MANK APYT OT APYTa.

YCTaHOBHTE CEKYH/IHYIO CTPENKY XPOHOrpada Ha HOMb HAMATUEM KHOMKK 2,

B T04KE HaYana oTcHeTa HaMMKTE ofjuH pas kHonky 1. LieHTpanbHas cexyHHas
CTpENKa XpoHorpacda Ha4HEeT BPAWATLCA (CTPENKM CHETYMHOB HAcOB M MMHYT
TaKKe NPUAYT B ABHHEHWE, HO OHW He GYIYT UCNONL30BATLCA NPH U3MEPEHHM
CKOpOCTH).

Yepez OQMH HKMNOMETD WIM OOHY MHNO HamMHTE KHonKy 1 cHoBa, 4TOBkI
OCTAHOBMTb XPOHOrpad.

CuuTaiTe NOHA3AHWE CHOPOCTM MO 3HAYEHWID TAXMMETPMYECHOM WIKANLI,
Ha KOTOPOE YHa3LIBAET CeKyHAHaR CTpeNka xpoHorpada (a).

20
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